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Antragsteller*in: BDKJ Vorstand

Berichtstext

Bericht über „JETZT WELTfairÄNDERN“ für die DV 2026

JETZT WELTfairÄNDERN! ist ein Gemeinschaftsangebot des BDKJ & BJA Mainz, welches 
sich hauptsächlich an weiterführende Schulen richtet. Ziel der aufsuchenden 
Bildungsarbeit ist es, ausgehend von der Sinus-Milieu-Studie, Kinder und 
Jugendliche außerhalb der etablierten Verbandsmilieus in den Blick zu nehmen und 
für das Thema Nachhaltigkeit zu sensibilisieren.

Die konzeptionelle sowie inhaltliche Gestaltung und Weiterentwicklung von JETZT 
WELTfairÄNDERN! obliegen den Referaten Jugend & Schule sowie Religiöse Bildung 
in enger Kooperation mit dem Reflexionstage-Team des Referats Jugend & Schule. 
Hauptamtlich wird das Angebot aktuell von Anna Ditschler und Valentin Heil 
(beide Referat Jugend und Schule) sowie Michael Langer (Referat Religiöse 
Bildung) begleitet. Von September bis März unterstützen zusätzlich jeweils ein*e 
Studierende*r im Praxissemester das Angebot. Noch bis 31.08.2026 erarbeitet 
Paulina Metzger, als Werkstudentin, den Umbau der Ausstellung maßgeblich mit.

Das Angebot gibt es in 7 weiteren (Erz-)Diözesen. Zu den Netzwerkpartner*innen 
zählen: Aachen, Augsburg, Bamberg, Freiburg, Rottenburg-Stuttgart, Würzburg, 
Jugendhaus St. Kilian Miltenberg. Zwischen den Netzwerkpartner*innen findet ein 
regelmäßiger Austausch statt.

Rückblick

In einigen Diözesen ist das Angebot unter Druck, der BDKJ Köln zieht sich aus 
den Kooperationen zurück, dadurch fehlen personelle Ressourcen zur Durchführung 
von Aktionswochen. Leider hat sich die Diözese Magdeburg ebenfalls aus dem 
Netzwerk offiziell verabschiedet. Dafür hat in Augsburg eine neue Kolleg*in 
gestartet. Mit 15h ist sie für die 72h-Aktion 2027 und WfÄ zuständig. Für 
September 2026 plant sie bereits eine WELTfairÄNDERN-Woche.

Als Netzwerk arbeiten wir daran, die Mitglieder zu stärken. Wir freuen uns, wenn 
der BDKJ Mainz in den bundesweiten Kooperationen die Relevanz des Themenbereichs 
weiter hervorhebt und gegenüber den Verbänden anderer Diözesen vertritt.

Vom 18. bis 23. Mai 2025 haben wir eine Aktionswoche an der St. Lioba Schule in 
Bad Nauheim durchgeführt. Vom 07. bis 12. September 2025 waren wir dann für eine 
Aktionswoche an der Theodor-Litt-Berufsschule in Gießen. Die Aktionswochen 
werden in Kooperation mit den KJBs in der Region durchgeführt. Das KJB 
Oberhessen hat im vergangenen Jahr beide Wochen tatkräftig im fairCafé und durch 
Workshops mitbegleitet.

Außerhalb der Aktionswochen vertreten wir das Angebot bei verschiedenen 
Gelegenheiten und Gremien. 2025 waren das u.a.: Runder Tisch BNE Hessen; Öko-AG 
des HJR; Agenda-Sonnenmarkt Mainz.

Das jährliche Netzwerktreffen fand dieses Jahr bei den Netzwerkpartner*innen in 
Bamberg statt.
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Des Weiteren werden wir seit Oktober 2023 von Hanna Butterer von der Uni Siegen 
begleitet. Sie promoviert dort und schreibt ihre Arbeit zum Thema „Bildung für 
nachhaltige Entwicklung an der Schnittstelle von Globalem Lernen und 
(kritischer) politischer Bildung“. Für ihre Arbeit nimmt sie an unseren 
Veranstaltungen teil und beobachtet unsere Arbeitsweise.

In verschiedenen Kooperationen haben wir Fortbildungsveranstaltungen im Bereich 
BNE angeboten. Zukünftige Veranstaltungen in dem Bereich bewerben wir aktiv über 
unseren Instagram-Kanal (weltfairaendern_mainz), sodass auch die Mitglieder der 
Verbände an den Veranstaltungen teilnehmen können.

Ausblick

Die WELTfairÄNDERN-Wochen 2026 werden eingerahmt von:

einem WELTfairÄNDERN-Teamtag am 18.04. vor der ersten Veranstaltung des 
Jahres. Dieser dient der Vorbereitung des Teams auf die kommenden 
Veranstaltungen und der Inklusion neuer Mitglieder;

einem WELTfairÄNDERN-Teamabend am 15.06.;

dem WELTfairÄNDERN-Teamwochenende vom 23. bis 25.10., welches nach der 
letzten Ver-anstaltung der Reflexion und Weiterentwicklung dient;

dem interdiözesanen WELTfairÄNDERN-Netzwerktreffen über Christ-König 20. 
bis 22.11.2026, wird vom WELTfairÄNDERN-Team Aachen federführend 
durchgeführt.

Seit der letzten DV ist das ehrenamtliche Team leider stark zurückgegangen. 
Viele Teamende bemerken, der Aufwand Uni und Ehrenamt miteinander zu 
vereinbaren, werde für sie schwieriger. Ungewiss ist für uns die Entwicklung des 
Teams. Aus dem aktuellen Reflexionstage-Team sind neue Teamende zurückhaltend 
und wollen zunächst das Angebot der Reflexionstage kennenlernen, bevor sie 
abwägen, ob ein zusätzliches Engagement bei JETZT WELTfairÄNDERN! für sie in 
Frage kommt. Im Jahr 2026 führen wir daher nur eine Aktionswoche von 16. bis 21. 
August in Dieburg durch.

Das fairCafé wurde zwischen 2017 und 2019 mit der Unterstützung des BDKJ Mainz 
angeschafft. Besonders freut uns, dass die DPSG seit der letzten DV verstärkt 
darauf zurückgreift. Es bestehen noch Kapazitäten, das fairCafé für 
Verbandsveranstaltungen auszuleihen. Dafür gerne Kontakt über 
weltfairaenderer@bistum-mainz.de aufnehmen.

Die Überarbeitung und Aktualisierung unserer Ausstellung wird auch 2026 weiter 
vorangetrieben. Ziel ist es, dass die Ausstellung aktuellen Standards 
entspricht, um Schüler*innen anzusprechen, sowie die Möglichkeit zu schaffen, 
dass sie auch unabhängig von Aktionswochen umfassend genutzt werden kann. Einen 
Schwerpunkt wollen wir dabei auf interaktive Elemente legen.

Ausgehend von der Namensänderung aus 2023 werden weiterhin nach und nach
unsere 
Materialien an die neue Wortmarke angepasst, zuletzt waren das unser Flyer und 
unsere beliebten Tassen. Den Wiedererkennungswert wollen wir damit weiter 
stärken.
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Wir können für das Angebot eine FÖJ-Stelle (Freiwilliges Ökologisches Jahr) 
besetzen. Die Bewerbung ist ganzjährig möglich, besonders sinnvoll ist der Start 
zum August, vor der nächsten Aktionswoche.

Fragen an die Versammlung

Für uns ist es im letzten Jahr herausfordernder geworden, Schulen zu finden, mit 
denen wir eine WELTfairÄNDERN-Woche veranstalten können. Als Mitglieder der 
Verbände und Regionen habt ihr möglicherweise Ideen, welche Schulen bei euch vor 
Ort offen für eine Kooperation sind. Wir freuen uns über die Weiterleitung von 
Kontakten, um Angebote auch in Zukunft sicherzustellen.

Bericht über „Reflexionstage“, „Wir-sind-Klasse?!“ und „7er Programm“ für
die DV 
2026

Das BJA-Referat Jugend und Schule führt mit dem Ehrenamtlichen-Team neben dem 
JETZT WELTfairÄNDERN! Angebot regelmäßig unterschiedliche Angebote für Schulen/ 
Schüler*innen durch:

„Reflexionstage“ sind 3,5 Tage dauernde Veranstaltungen für Schüler*innen ab der 
9. Klasse, bei denen sich die Teilnehmer*innen mit Fragen zur 
Persönlichkeitsentwicklung, Zukunft, Identität, Zusammenleben, … 
auseinandersetzen. Die Organisation findet dabei in Kooperationen mit 
unterschiedlichen, überwiegend staatlichen Schulen statt. Bei den 
Veranstaltungen selbst sind keine Betreuungspersonen von den Schulen anwesend. 
Das „Reflexi-Team“ übernimmt eigenständig die Durchführung.

„Wir-sind-Klasse?!“-Kurse dienen als Angebot für Schulklassen ab der 7. Klasse, 
bei denen Konflikte, Mobbing und Klassengemeinschaft im Vordergrund stehen. Das 
Angebot ist für Akutfälle ausgelegt und begleitet Schulklassen vom vorgelagerten 
Vorbesuch in der Schule über 2 Tage in einem unserer Jugendhäuser bis zum 
Nachbesuch nach etwa 6 bis 8 Wochen in der Schule. Bei diesem Angebot werden die 
Klassen, einzelne Schüler*innen und Lehrkräfte parallel intensiv begleitet, um 
das Klassengefüge zu stärken.

Das 2024 neu aufgelegte „7er Programm“ ist ein zweitägiges Angebot für 7. 
Klassen, die nach schulseitig bedingten Umstrukturierungen neu zusammengestellt 
wurden. Um diesen Wechsel zu vereinfachen, arbeiten wir mit den Klassen am 
Erstellen von Voraussetzungen und Regeln für ein funktionierendes Klassengefüge.

Rückblick

Im Jahr 2025 hat das Referat Jugend und Schule mit den Ehrenamtlichen folgende 
Angebote durchgeführt:

19 „Reflexionstage“-Kurse mit insgesamt etwa 530 Teilnehmer*innen

4 „Wir-sind-Klasse?!“-Kurse mit insgesamt etwa 110 Teilnehmer*innen

5 x „7er-Programm“ mit insgesamt etwa 130 Teilnehmer*innen

Neben den Kursen führen wir als Referat zur Schulung und Stärkung des 
Ehrenamtlichen-Teams im Jahr ein Teamwochenende, zwei Teamtage und sechs 
Teamabende durch. Thematisch haben wir uns u.a. zuletzt mit den Team-Standards 
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beschäftigt, hatten Workshops zur sexuellen Bildung, Grundlagen der 
Gesprächsführung nach Rogers und Körperhaltung, Moderationsskills und Koops.

Ausblick

Im Jahr 2026 werden wir erneut eine sehr ähnliche Menge der Veranstaltungen 
erreichen können. Zurzeit sind im Reflexionstageteam etwa 21 Teamer*innen. Da 
die Universitäten und Hochschulen weniger gut mit Fehlzeiten umgehen, setzten 
wir darauf, weiterhin sehr aktiv Teamer*innen anzuwerben, um alle 
Veranstaltungen in gutem Maß besetzen zu können. Bei verschiedenen 
Veranstaltungen wie z.B. der Berufsmesse der JGU, dem TheoTag, der SÖF machen 
wir auf unsere Engagementmöglichkeiten aufmerksam. Interessierte können gerne 
persönlichen Kontakt oder über die Mail reflexionstag@bistum-mainz.de zu uns 
aufnehmen. Alle Angebote von BDKJ und BJA sind über den Merch ‚Studis 
aufgepasst‘ oder unter: https://bistummainz.de/jugend/und-schule/Netzwerken-
Engagieren-Spasshaben/index.html einsehbar.
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