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Rückblick 2024

Synodalität

Beim Katholikentag in Erfurt haben wir das Modell der Mainzer 
Jugendsynoden in einem Workshop vorgestellt und sind mit den 
Teilnehmer*innen aus anderen Bistümern über verschiedene Formen von 
(Jugend)Beteiligung ins Gespräch gekommen. Danke an Sophie für die 
ehrenamtliche Unterstützung!

Der Katholikenrat des Bistums Mainz hat den Sachausschuss Synodalität ins 
Leben gerufen. Dort sind Delegierte des Katholikenrates vertreten und 
Hinzugewählte „mit synodalen Erfahrungen“. Mit dieser Expertise konnten 
wir in diesem Ausschuss schon Berichte u.a. von unseren Weltsynodenfahrten 
geben und arbeiten hier nun an vielen Fragestellungen zum Thema, die das 
ganze Bistum betreffen.

Auch der Bundes-BDKJ hat eine Arbeitsgruppe zur Weltsynode eingerichtet, 
dort war das Referat präsent, um an Formaten zu arbeiten, die das Thema 
Synodaliät im Kontext des BDKJs bearbeiten und eine Veranstaltung im 
Rahmen unserer Weltsynodenfahrt zu organisieren.

09. - 13.10.2024 Fahrt zur Weltsynode nach Rom (siehe Bericht 
„Weltsynode“)

01. + 02.02.2025 3. Mainzer Jugendsynode (siehe Bericht „Jugendsynode“)

Veranstaltungen

Am 08.06.2024 fand im Jugendhaus Don Bosco die Schulung „Umgang mit 
psychischen Belastungen bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen“ statt. 
Wir haben uns gefreut, dass die 25 Teilnehmer*innen aus vielen 
verschiedenen Verbänden und Teams kamen!

Am 28.09.2024 fand in der KHG Mainz die Fortbildung „Gamechanger“ mit 10 
Teilnehmer*innen zu Spielepädagogik statt. Der Fokus lag auf 
demokratischen Werten, die durch Gesellschaftsspiele vermittelt werden 
können, das haben wir ganz praktisch zusammen ausprobiert.

Am 20.02.2025 war das Thema Jugendbeteiligung Teil der Reihe „Kirche neu 
denken“. Dieses Online-Format wird vom Dekanat Seelsorge v.a. für PGR-
Vertreter*innen angeboten. Gemeinsam mit Kolleg*innen aus verschiedenen 
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Regionen sind wir dort in den Austausch über unsere Angebote und Formate 
gekommen.

granDIOS2026: in den Berichtszeitraum fällt auch die Konzeption und 
Vorbereitung von „granDIOS2026“, welches bei der DV 2024 abgesagt wurde.

Begleitung/Weiteres

Für Ehrenamtliche aus unseren Bezügen vermittelt das Referat 
Qualifizierung Ehrenamt Coaching und geistliche Begleitung und unterstützt 
Gremien mit der Vermittlung von Supervision. Bei Bedarf meldet Euch gern 
unter bdkj-bja-ehrenamt@bistum-mainz.de!

Im letzten Jahr gab es die ersten Pfarreineugründungen. In Kooperation mit 
den BO-Stellen hat das Referat die neuen Pfarreien und die Pfarrgemeinden, 
die auf dem Weg dorthin sind, unterstützt und zum Thema P(G)R-
Jugendvertreter*innen und Jugendversammlungen informiert und beraten.

In diesem Jahr hat sich die „AG Schulungen“ (neu) konzeptioniert und sich 
zur Aufgabe gesetzt, Schulungen für Ehrenamtliche zu bündeln. Mit 
Unterstützung von Regionalreferent*innen und Verbandsreferent*innen, 
sollen Bedarfe von Ehrenamtlichen und Teams für Schulungen ermittelt, 
Schulungsmaterial gesammelt bzw. ausgearbeitet und Schulungen durchgeführt 
werden.

Für Schnappschüsse bei Euren Veranstaltungen leihen wir Euch gern unsere 
Fotobox aus. Meldet Euch einfach unter bdkj-bja-ehrenamt@bistum-mainz.de

Ausblick 2025

05.04.2025 - „An die Stifte, fertig, los“, Visualisierungsworkshop für 
Ehrenamtliche

27.09.2025 - Tag für P(G)R-Jugendvertreter*innen mit 
Austauschmöglichkeiten und Workshops (in Kooperation mit dem Referat für 
Gremien und Pfarrgemeinderäte)

Aus der AG Schulungen heraus, hat sich die Idee entwickelt, einen kleinen 
Flyer zu erstellen, um Schulungsbedarfe abzufragen. Der QR-Code auf dem 
Flyer führt zu einer Umfrage, mit der wir erreichen wollen, wirklich auch 
Themen zu bearbeiten, die von Ehrenamtlichen gebraucht werden. Wir würden 
uns freuen, wenn ihr die Flyer mit verteilt und uns so helft gute Formate 
zu finden J

 „Ansichtssache“ zum Thema Synodalität – im besten Falle liegt sie zur DV 
vor Euch und bietet eine Einführung ins Thema, einen Überblick über 
aktuelle Prozesse, spannende Interviews und Perspektiven. Viel Spaß beim 
Lesen!
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Fragen an die Versammlung

Wie können (Schulungs)Bedarfe der Verbände gut an das Referat kommuniziert 
werden?

Was wünscht Ihr Euch an Begleitung in Eurem Ehrenamt?
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