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Rückblick Referat Qualifizierung EA (April bis September 2025)

Veranstaltungen

05.04.25 Visualisierungsworkshop „Auf die Stifte, fertig, los!“ für 
Ehrenamtliche und Teamer*innen.
Am 5. April fand der Visualisierungsworkshop „Auf die Stifte, fertig, 
los!“ statt. Gemeinsam mit Ehrenamtlichen und Teamer*innen aus 
verschiedenen Bezügen wurden kreative Methoden ausprobiert, um Inhalte 
visuell darzustellen.

19.05. Jugendpastoraler Studientag „Demokratie in der Kirche – Was 
bedeutet Synodalität für uns?“

Nach einem Impulsvortrag von Dr. Regina Heyder, die Synodalität als 
partizipative und mitverantwortliche Haltung erklärte, übten die 
Teilnehmer*innen (v.a. Hauptamtliche aus der Jugendarbeit) im praktischen Teil 
Methoden des Zuhörens und Sprechens ein. In Workshops wurden bestehende synodale

Strukturen im Bistum Mainz reflektiert und der Mehrwert von Partizipation, 
Transparenz, Vielfalt und Kommunikation auf Augenhöhe hervorgehoben.

02.07.2025 Canva-Schulung (online)

Nach dem Visualisierungsworkshop im April bestand noch der Bedarf nach einer 
Einführung in digitale Gestaltung. Zusammen mit der KjG gab es so einen 
digitalen Schulungsabend zum Tool „canva“.

04.09.25 Jugendpastoraler Studientag zum Jahresthema.
Unter dem Motto „begreifen.besinnen.begegnen – jüdisches Leben und 
christliche Verantwortung“ fand der Studientag im Jugendhaus Don Bosco und 
in der Mainzer Synagooge statt. Neben Vorträgen zu christlichem 
Antisemitismus, Erinnerungskultur und Stolpersteinen gab es für die gut 40 
Teilnehmer*innen auch bei einer Synagogenführung spannende Eindrücke. Den 
Abschluss bildete ein persönlicher Austausch mit jungen Ehrenamtlichen von 
„Meet a Jew“, der die Vielfalt jüdischen Lebens in Deutschland 
eindrücklich verdeutlichte.

06.09.25 Erste-Hilfe-Kurs für Ehrenamtliche in der Jugendarbeit.

Mit einem Schwerpunkt auf typische Situationen in der Jugendarbeit fand in 
Kooperation mit den Maltesern ein Erste-Hilfe-Kurs für Ehrenamtliche statt. Es 
haben Ehrenamtliche aus unterschiedlichen Gruppierungen teilgenommen! Vielen 
Dank dem FSJ-Team für die Kooperation 😊
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Inhaltliche Arbeit/Service

Beratung und Referentinnentätigkeit zum Thema Ehrenamtsmanagement/-
qualifizierung.

Mitarbeit in Arbeitskreisen und Ausschüssen des Bistums zum Thema 
Synodalität.

Ansichtssache zum Thema Synodalität.

Vermittlung von Supervision und Coaching an leitende Ehrenamtliche.

Verleih der Fotobox
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