
 B.4.7. Qualifizierung Ehrenamt

Antragsteller*in: BDKJ Diözesanvorstand

Berichtstext

Rückblick

Mitarbeit bei der Erarbeitung des ISKs für den BDKJ Mainz (inkl. 
Erarbeitung von Richtlinien für die Arbeit mit Ehrenamtlichen z.B. 
Ehrenamtskonzept für projektbezogene Teams und Erstellung eines 
Organigramms des BDKJ und BJA)

Vermittlung von Supervision, Coaching und geistliche Begleitung an 
Ehrenamtliche des BDKJ/BJA

Satzungsänderung der Jugendversammlung und Beratung für die 
Pfarrgemeinderats-/Pfarreiratswahlen 2024

Jugendbeteiligung im Pastoralen Weg, Konzeptionierung des Jugendrates, 
Beratung und Unterstützung bei der Bildung von Jugendräten

Beratung von Referaten und Verbänden zu Angeboten und 
Unterstützungsmöglichkeiten für Ehrenamtliche

Inhaltliche Beratung und organisatorische Unterstützung des BDKJ-
Vorstandes

Wahlausschussvorsitz für die Frauenkommission des Bistums Mainz

Veranstaltungen

Mitplanung der Jugendpastoralen Studientage

JuLeiCa-Fortbildung zum Thema Impulse

JuLeiCa-Fortbildung „Werde Vielfaltsheld*in“

Fahrt zur 1. Sitzung der Weltbischofssynode nach Rom

Vom 28.09.23 bis 02.10.23 waren wir mit 17 Personen während der ersten Sitzung 
der Weltsynode in Rom.

Unter den Reisenden waren Mitglieder der Verbandsvorstände, Dekanatsvorstände, 
des Reflexionstageteams und des Präventionsteams sowie Sascha Zink und Nadine 
Wacker vom BDKJ-Diözesanvorstand und Alfrun Wiese als Referentin. In diesen 
Tagen konnten wir durch Besuche der deutschen Gemeinde (Anima), des 
Priesterseminars (Germanicum) und des deutschen Friedhofs im Vatikan (Campo 
santo) einen Teil Katholischer Kirche in Rom kennenlernen und mit der Teilnahme 
am internationalen Taizétreffen und einem Gespräch mit Vertreterinnen von St. 
Egidio auch internationale Kirche erleben.

Inhaltlicher Schwerpunkt der Fahrt waren Treffen mit Mitgliedern der Weltsynode.

1

• 2

3

4

5

• 6

7

• 8

9

• 10

11

• 12

13

• 14

15

• 16

17

• 18

• 19

• 20

• 21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32



B.4.7. Qualifizierung Ehrenamt

Seite 2

Mit der niederländischen Kirchenrechtlerin Prof. Myriam Wijlens haben wir uns 
intensiv über internationale Erfahrungen beim Thema Synodalität ausgetauscht und 
kirchenrechtliche Bedingungen rund um Reformen, Mitbestimmung und Gremienarbeit 
kennengelernt. Mit dem Geschäftsführer von Renovabis, Thomas Schwartz, sind wir 
über seine Rolle als Moderator der Weltsynode und über das Verständnis von 
Synodalität ins Gespräch gekommen. Der Vorsitzende des Zentralrats der dt. 
Katholiken (ZdK), Prof. Thomas Söding, hat mit uns Perspektiven aus dem 
Deutschen Synodalen Weg mit Blick auf die anstehende internationale Versammlung 
diskutiert. 
Durch den gemeinsamen Austausch konnten wir viel über die verschiedenen 
Herangehensweisen an Synodalität lernen und mit unseren synodalen und 
demokratischen Strukturen in Verbänden, BDKJ und BJA vergleichen. Einige 
Programmpunkte haben wir gemeinsam mit jungen Menschen aus dem Bistum Fulda 
erlebt und es haben viele formelle und informelle Begegnungen in Rom mit unserem 
damaligen Weihbischof und Generalvikar Udo Markus Bentz und der Bevollmächtigten 
des Generalvikares Stephanie Rieth stattgefunden.

Augenblick

Vorbereitung des Workshops zur Jugendsynode auf dem Katholikentag 2024 in 
Erfurt

Unterstützung von Jugendräten, Jugendversammlungen und PGR-
Jugendvertreter*innen

Jugendbeteiligung im Pastoralen Weg

Erarbeitung von Angeboten/Formaten/Materialien für Ehrenamtliche mit 
Kolleg*innen aus Verbänden, KJBs und Fachreferaten (AG Holzhaus)

Vorbereitung der Jugendsynode 2025

Begleitung der „Steuerungsgruppe“ granDIOS bis zur DV 2024

Materialentwicklung zum Thema Sitzungsgestaltung gemeinsam mit 
Verbandsreferent*innen

Mitarbeit im Ausschuss Synodalität des Bistums Mainz und im 
Vorbereitungsteam des BDKJ-Bundesvorstands für die 2. Sitzung der 
Weltsynode

Materialverleih
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Ausblick

JuLeiCa-Fortbildung zum Umgang mit psychischen Erkrankungen bei jungen 
Menschen am 08.06.24

Mitarbeit in der Aktionszentrale der 72 Stunden-Aktion

Fahrt zur 2. Sitzung der Weltbischofssynode nach Rom vom 09. bis 13.10.24

Vernetzungs- und Fortbildungstag für PGR-Jugendvertreter*innen (geplant im 
November)

Fragen an die Versammlung:

Welche Formate sollen auf der BDKJ-Diözesanebene (ergänzend zu den 
Angeboten der Verbände) angeboten werden?

Zu welchen Themen brauchen Ehrenamtliche Bildungsangebote, Beratung oder 
Handreichungen?

Braucht es ein Ehrenamtskonzept auf BDKJ-Ebene?

Soll ein Coachingangebot für ehrenamtliche Verbandsleitungen wieder 
aufgegriffen werden?

Wo und wie verläuft die Grenze zur Ausbildungshoheit der Verbände und dem 
Referat Qualifizierung Ehrenamt?
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