
 B.5.4. KJB Rheinhessen

Antragsteller*in: BDKJ Diözesanvorstand

Berichtstext

Rückblick 

Wir verstehen uns als ein Team für die Region Rheinhessen. Jede und jeder hat 
seine Zuständigkeiten, wir tauschen uns aus und arbeiten gerne zusammen und 
übergreifend.

Mithilfe von neuen Flyern versuchten wir unsere Gruppen, Verbände und Gemeinden, 
aber auch andere Institutionen darauf aufmerksam zu machen, dass die ehemaligen 
Katholischen Jugendzentralen zu Katholischen Jugendbüros zusammengeschlossen 
wurden. Die Arbeit geht so natürlich weiter, auch wenn die bekannten Gesichter 
vielleicht an neuen Orten sitzen. Und auch wenn es Wechsel im Team gibt, 
versuchen wir als KJB bekannt zu bleiben.

Ein weiterer Punkt an beiden Standorten ist der Verleih. Es werden Busse, eine 
Hüpfburg, Bubbleballs, ein Human Tablesoccer, diverse Kooperationsspiele und 
sonstiges Spiel- und Sportmaterialien.

Rückblick Standort Mainz

Gerade durch den Weggang von Sophia Plum-Burns und Merwe Hunzelmann, hat sich 
das Team am Standort Mainz im Jahr 2023 viel mit Aufgabenumverteilungen und 
Teamfindung beschäftigt. Trotzdem fanden einige tolle Veranstaltungen, Angebote 
und Fahrten statt.

Rückblick Standort Worms

Im Jahr 2023 sind wir in Worms als Team weiter zusammengewachsen und konnten 
unsere Aufgaben gut verteilen. Vor allem die 72Stunden-Aktion und einige 
Veranstaltungen der beiden BDKJ-Vorstände hielten uns auf Trab. Es gab auch 
intern Einiges zu tun und unser Umzug ins ökumenische Haus der Jugend wurde 
vorbereitet.

Veranstaltungen 2023

Qualifizierung
2023 organisierte das KJB Rheinhessen 22 Präventionsschulungen „Kinder schützen“ 
verteilt in der ganzen Region. Das heißt, dass wir an die 400 Jugendliche und 
junge Erwachsene an das Thema heranführen und sensibilisieren konnten. Dies wäre 
ohne die sehr gut ausgebildeten Teamer*innen der Lotsenstelle nicht möglich und 
durchführbar.

Weitere Themen waren außerdem Zuschuss-Infoabende, eine Erste-Hilfe-Ausbildung, 
Rechte und Pflichten-Schulungen, eine Notfall- und Krisenmanagement-Schulung in 
Kooperation mit der KLJB und der Schulungssamstag zum Thema Kennenlernspiele und 
Achtsamkeit in Flonheim.
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Außerdem ist es in Mainz möglich, dass das KJB Rheinhessen gemeinsam mit dem 
Jugendregionalverband Mainz eine Juleica-Gruppenleiter*innenausbildung 
durchführen kann. Diese fand Ende 2023/Anfang 2024 mit Wochenend- und 
Abendmodulen statt. Daraus konnten wir den Schluss ziehen, dass eine Ausbildung 
während einer einwöchigen Kurswoche effektiver und gruppenstärkender ist. Wir 
werden vermutlich zu dem einwöchigen Format zurückkehren.

Glauben erleben
Monatlich kam und kommt ein „im_puls des Monats heraus“, der mit Texten, 
Impulsen und über QR-Codes abrufbare Lieder aktuelle Themen beleuchtet. Diese 
können über die Homepage abgerufen oder direkt im Jugendhaus Don Bosco 
mitgenommen werden. Außerdem hat das KJB Rheinhessen den Ökumenischen 
Jugendkreuzweg 2024 aufgearbeitet. Auch hier wurde mit QR-Codes gearbeitet, um 
Lieder passend zur Verfügung zu stellen oder eingesprochene Texte/Impulse 
wiederzugeben. Dieser ist für unsere Gruppen frei verfügbar und abrufbar.

Unsere vergangenen Veranstaltungen:

11.03.23 Nacht der Lichter Mainz 
13.03.23 SPIBO Plus, Thema: Orientierungslos – Ludwigshöhe 
29.03.23 Jugendkreuzweg Mainz (Don Bosco) 
30.03.23 Jugendkreuzweg Hackenheim 
31.03.23 Jugendkreuzweg Worms 
06.04.23 Time Out vor Ostern, Worms 
09.04.23 Osternacht Dom Worms 
20.06.23 Lagerfeuergottesdienst im Gemeinschaftsgarten, Worms 
22.06.23 JE–Gottesdienst und Sommerfest, Worms 
08.10.23 SPIBO Plus, Thema: Halt Ma(h)l - Dexheim 
10.09.23 Tiersegnung Klein-Winternheim 
03.11.23 (R)ausflug! – Ausgefallen wegen schlechtem Wetter 
23.11.23 International Prayer Worms 
28.11.23 Event zum Start in deinen Advent! Flonheim 
02.12.23 Nacht der Lichter Mainz 
06.12.23 Der Dom glüht Worms 
17.12.23 Aussendungsfeier Friedenslicht 
20.12.23 Friedenslichtgottesdienst Worms

Events
18.04.23 Kick-Off 72-Stunden-Aktion, Mainz-Hechtsheim 
11.05.23 Wein, Strand, Picknick, Worms 
17.05.23 Sommerfest des KJB RHH Nord, Don Bosco 
18.05.23 BDKJ-Himmelfahrtsvolleyballturnier Mainz Süd, Zornheim 
16.06.23 BDKJ-Praxisseminar „Rund ums Zeltlager“ Bingen 
14.06.23 Feierabend Flonheim 
17.06.23 Jugend im Park, Worms 
24.06.23 rhoihesse adventure Bingen - ausgefallen Mangels Anmeldungen 
27.06.23 und 08.07.23 Kochen für große Gruppen Worms 
01.09.23 Kartoffelstoppeln Worms 
13.09.23 Feierabend Flonheim - ausgefallen Mangels Anmeldungen 
16.09.23 Weltkindertag Worms 
17.-23.09.23 Fahrt nach Brebbia (BDKJ Mainz-Stadt) 
23.09.23 Gartenparty‘ 
03.10.23 BDKJ Bubble Ball Turnier – ausgefallen Mangels Anmeldungen 
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13.10.23 Speed Dating mal anders - mit Eseln die große Liebe finden 
01.11.23 Mach doch wer du bist – Kneipenabend und Movienight Worms 
13.12.23 Feierabend Flonheim 
15.-17.12.23 Adventswochenende für Ministrant*innen – ausgefallen Mangels 
Anmeldungen

Vernetzungstreffen
Zur Vernetzung in der Region bieten wir auf hauptamtlicher Ebene 
Jugendseelsorgekonferenzen an. Dieses Treffen dient dazu, die Verantwortlichen 
in der Jugendarbeit der Pastoralräume zusammen zu bringen und ein Austauschforum 
zu bieten. Diese finden lokal in Mainz und Worms und einmal jährlich für die 
komplette Region statt. Gesondert davon findet ein Treffen für die 
Schulseelsorger*innen und Religionslehrer*innen statt.

Wie gewohnt finden die BDKJ Dekanatsversammlungen in den ehemaligen Dekanaten 
statt. Außerdem vernetzten wir die Freizeitleiter*innen bei einem jährlichen 
Austauschtreffen. Ebenso ist ein Treffen für die PGR-Jugendvertreter*innen 
geplant.

Außerdem nehmen wir an der Regionalkonferenz der hauptamtlichen Ebene teil, um 
auch mit anderen Institutionen und Einrichtungen des Bistums in der Region 
vernetzt zu bleiben und neue Formate zu entwickeln.

Weiteres
Im Juni 2023 hat das KJB Rheinhessen an der WeltFairÄndern-Woche in Ingelheim an 
der IGS mit der Unterstützung des FairCafés und einem Nachmittagsprogramm 
teilgenommen.

Ausblick 

Ausblick Standort Mainz

2024 wird das Team in Mainz durch die neue Kollegin Christine Hassemer 
erweitert. Auch in diesem Jahr wird der Entwicklungsprozess im Team noch nicht 
beendet sein. Die neue Kollegin kann direkt in die 72 Stunden Aktion 2024 mit 
einsteigen. Wir haben einige schöne Veranstaltung geplant, die noch von weiteren 
ergänzt werden können. Außerdem wird ab September 2024 für 10 Monate eine 
Bundesfreiwilligendienstlerin das Team bereichern.

Ausblick Standort Worms

In diesem Jahr werden wir endlich ins ökumenische Haus der Jugend (Martinushaus 
in Worms) umziehen! 
Auch in diesem Jahr haben wir viele Veranstaltungen geplant und hoffen auf viele 
zufriedene Teilnehmer*innen.

Veranstaltungen 2024

Qualifizierung

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124



B.5.4. KJB Rheinhessen

Seite 4

Für 2024 haben wir 16 Präventionsschulungen „Kinder schützen“ geplant und 
teilweise bereits durchgeführt. Wir erwarten, dass noch Schulungen dazu kommen 
werden, da uns das vergangene Jahr gezeigt hat, dass der Bedarf an Schulungen 
sehr hoch war.

Auch in 2024 sind wieder ein Zuschussinfoabend „Mainzer Zuschüsse“ (19.03.2024) 
geplant. Außerdem war ein Workshoptag in Worms geplant, der mangels Anmeldungen 
ausfallen musste (16.03.2024). Es wird am 26.06.2024 den Kartoffeltag geben. 
Weitere Angebote sind noch in Planung (z.B. ein Erste-Hilfe-Kurs).

Zum ersten Mal bieten wir einen Jugendpastoralen Praxistag an, bei dem wir 
Haupt- und Ehrenamtlichen die Möglichkeit bieten wollen praxisnah Methoden 
kennenzulernen und direkt zu erleben. In der ersten Runde werden „lebendige 
Bausteine“ zur Firmkatechese angeboten.

Glauben erleben
Wir wollen Glauben erlebbar machen. Dazu haben wir uns auch 2024 wieder ein 
vielfältiges Programm überlegt. Folgende Angebote sind für 2024 geplant:

28.01.2024 SPIBO Plus Thema: (Un)gefiltert – Gottesdienst in der Kaffeerösterei 
Müller in Bodenheim

02.03.2024 Nacht der Lichter, ökumenischer Taizéabend in Mainz

04.-21.03.2024 Kreuzwegabende Alzey

16.03.2024 Lagerfeuerimpuls Worms

22.03.2024 Jugendkreuzweg Worms

25.-28.03.2024 Timeout vor Ostern

13.06.2024 JE-Gottesdienst und Sommerfest, Worms

Besuch der neuen Synagoge Mainz

14.-21.07.2024 Taizéfahrt des KJB Mainlinie und Rheinhessen

06.09.2024 Nacht der offenen Kirchen Mainz

15.09.2024 Tiersegnung

22.09.2024 SPIBO Plus

27.09.2024 Nachtreffen Rom

01.11.-30.11.2024 Nikolausbriefe-Aktion, Worms

11.11.2024 International Prayer Worms

28.11.2024 Start in den Advent

30.11.2024 Nacht der Lichter, ökumenischer Taizéabend in Mainz

05.12.2024 Der Dom glüht, Worms

18.12.2024 Friedenslichtgottesdienst, Worms

Events
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Neben den spirituellen Angeboten, bieten wir auch Events verschiedener Art an. 
Dazu gehören z.B. Turniere, Teilnahme an regionalen oder lokalen Veranstaltungen 
oder Entdeckungsreisen zu uns selbst. Eine Übersicht unserer Events:

23.03.2024 Gehölzschnittkurs, Worms 
09.05.2024 BDKJ Himmelfahrtsturnier Mainz Süd (Volleyball)

16.05.2024 Wein, Strand, Picknick

22.06.2024 Spieletag mit dem KJR in Alzey

22.06.2024 RhoihesseAdventure

06.07.2024 Jugend im Park, Worms

23.-25.08.2024 Hallo ich! Entdeckungsreise zu unseren Stärken und Schwächen, 
Charakterzügen und Talenten

September 2024 Kartoffelstoppeln

07.09.2024 Gartenparty 2.0

08.09.2024 Interkulturelles Fest Mainz

14.09.2024 Kicker-Turnier für Minis

21.09.2024 Weltkindertag Worms

31.10.-03.11.2024 Auf Erkundung der Liebe in meinem Leben

Vernetzungstreffen

Zur Vernetzung sind synchron zum Jahr 2023 wieder Jugendseelsorgekonferenzen, 
die BDKJ-Dekanatsversammlungen und Austauschtreffen für Freizeitleiter*innen und 
PGR-Jugendvertreter*innen geplant.

Weiteres 
Klar im Fokus steht 2024 die 72Stunden-Aktion, an der wir mit unseren KoKreisen 
intensiv arbeiten. Dazu soll auch ein Nachtreffen 2024 stattfinden. Zur 
Nikolausaktionen planen wir ein Filmprojekt. In Mainz wird an folgenden 
Veranstaltungen teilgenommen: Mainz lebt auf seinen Plätzen und Interkulturelles 
Fest. Außerdem sind geplant: Jubiläum Sozialbörse, Movie-Night, Veranstaltungen/ 
Schulungen rund ums Kochen, Auszeiten für JE, „Mach doch wer du bist“, 
(R)Ausflug und ein Harry Potter – Spirievent.

Wir hoffen so für alle unsere Zielgruppen ein passendes Angebot machen zu 
können.
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